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ازاز  2323  اسفنداسفند  تاتا  77  فروردینفروردیندهم تجربیدهم تجربی

نام و نام خانوادگی:نام و نام خانوادگی:تابلـــو نـــوروزیتابلـــو نـــوروزی
تعداد پاســخ‌های درست‌ شما در آزمون:

1010 بهمن بهمن 2626 دی دی1414 آذر آذر

    ددههمم  تتججررببيي  ففرروورردديينن  77  تتااببللوويي  ننووررووززيينتیجه:نتیجه:هدف‌گذاری شما برای آزمون 7 فروردین:

  ساعات مطالعه  منابع مطالعاتي  مبحثي ةدر كارنام مبحثنام   درس
  گذاري خود را بنويسيد. براي دوره طلايي هدف

 آميزي كنيد.  را رنگها  درس

  
  استفاده كنيد. آذر 14دي و  26، بهمن 10آزمون  ةكارناماز 

 آميزي كنيد.  را رنگ ها مبحث

  
  .شخصي خود استفاده كنيد مبحثي در صفحة ةكارناماز 

  كتاب نوروزال در ؤشماره س
  سطحي كتاب سه درال ؤسشماره   ز تمرين هر سطر آن را رنگ كنيد بعد ا

چند سؤال را كار 
  خواهيد كرد

ساعت مطالعه تاكنون را از 
روي دفتر برنامه ريزي 

  بنويسيد.

  :بيني پيش
چند ساعت 

خواهيد مطالعه  مي
  كنيد؟

  :اجرا
چند ساعت مطالعه 

  كرديد؟

 )1( شناسي زيست
  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

  :فروردين7گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
  

   20تا  1هاي  الؤس :آزمون اول    دنياي زنده
  زنده يايدن

    سطحي سهكتاب  140تا  1هاي  سؤال
    

            
   100تا  81هاي  الؤس :آزمون دوم      گوارش و جذب مواد

  گوارش و جذب مواد  
   سطحي سهكتاب  240تا  141هاي  سؤال

    

   260تا  241هاي  الؤس: آزمون چهارم + 180تا  161هاي  الؤس :آزمون سوم    تبادلات گازي
  يتبادلات گاز

  سطحي سهكتاب  340تا  241هاي  سؤال
    

   گردش مواد در بدن
   260تا  241هاي  الؤس چهارم:آزمون 

  گردش مواد در بدن
  سطحي سهكتاب  432تا  341هاي  سؤال

    

 )1( فيزيك
  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  
  

  :فروردين7گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
 

   40تا  21هاي  الؤس اول:آزمون     چگالي سازي + و مدل گيري اندازه
 گيري فيزيك و اندازه

   سطحي سهكتاب  85تا  1هاي  سؤال
    

            
   120تا  101هاي  الؤس دوم:آزمون     ماده و فشار

  هاي فيزيكي مواد ويژگي
  سطحي كتاب سه 198تا  86هاي  سؤال

    

   280تا  261 هاي الؤس چهارم:آزمون  + 200تا  181هاي  الؤس :آزمون سوم    شناوري و شاره
 مواد يكيزيف يها يژگيو

  سطحي كتاب سه 236تا  199هاي  سؤال
    

   280تا  261هاي  الؤس چهارم:آزمون     كار، انرژي جنبشي و انرژي پتانسيل
 و توان يكار، انرژ

   سطحي سهكتاب  264تا  237هاي  سؤال
    

 )1( شيمي
  

 تا درست جواب داديد؟سؤال چند  10از 
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

  :فروردين7گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
  

   60تا  41هاي  الؤس اول:آزمون     بندي و شمارش عناصر پيدايش، طبقه
 كيهان زادگاه عنصرها

  سطحي   كتاب سه 265تا  1هاي  سؤال

    

            

   140تا  121هاي  الؤس دوم:آزمون     نور، كليد شناخت جهان
  زادگاه عنصرها هانيك

    

   220تا  201هاي  سؤال :آزمون سوم + 140تا  121هاي  الؤس دوم:آزمون     ساختار اتم و آرايش الكتروني
 زادگاه عنصرها هانيك

    

   300تا  281هاي  الؤس چهارم:آزمون     هوا معجوني ارزشمند
  سطحي كتاب سه 512تا  266هاي  سؤال ردپاي گازها در زندگي

    

   300تا  281هاي  الؤس چهارم:آزمون     هاي شيميايي ها و واكنش تركيب
  ردپاي گازها در زندگي

    

 )1( رياضي
  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

  :فروردين7گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
  

   160تا  141هاي  الؤس :ومدآزمون +  80تا  61هاي  الؤس اول:آزمون     مجموعه، الگو و دنباله
 مجموعه، الگو و دنباله

  سطحي سهكتاب  100تا  1هاي  سؤال
    

            
   240تا  221هاي  سؤال :آزمون سوم + 160تا  141هاي  الؤس :ومدآزمون     مثلثات

  مثلثات
   سطحي سهكتاب  200تا  101هاي  سؤال

    

   320تا  301 هاي سؤال چهارم:آزمون  + 240تا  221هاي  الؤس :آزمون سوم    هاي جبري هاي گويا و عبارت توان
 يجبر يها و عبارت ايگو يها توان

  سطحي سهكتاب  309تا  201هاي  سؤال
    

   320تا  301هاي  الؤس چهارم:آزمون     ها ها و نامعادله معادله
 ها ها و نامعادله معادله

  سطحي سهكتاب  419تا  310هاي  سؤال
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ازاز  77  فروردینفروردین  تاتا  1414  فروردینفروردیندهم تجربیدهم تجربی

نام و نام خانوادگی:نام و نام خانوادگی:تابلـــو نـــوروزیتابلـــو نـــوروزی
تعداد پاســخ‌های درست‌ شما در آزمون:

2222 اسفند اسفند 88 اسفند اسفند

نتیجه:نتیجه:هدف‌گذاری شما برای آزمون 14 فروردین:
    ددههمم  تتججررببيي  ففرروورردديينن  1144  تتااببللوويي  ننووررووززيي

    

  ساعات مطالعه  منابع مطالعاتي  مبحثي ةدر كارنام مبحثنام   درس
  گذاري خود را بنويسيد. براي دوره طلايي هدف

 آميزي كنيد.  را رنگها  درس

  
  استفاده كنيد. اسفند 22اسفند و  8آزمون  ةاز كارنام

 آميزي كنيد.  را رنگ ها مبحث

  
  .شخصي خود استفاده كنيد ةمبحثي در صفح ةكارناماز 

  كتاب نوروزدر سؤال شماره 

چند سؤال را كار   سطحي كتاب سه درسؤال شماره   بعد از تمرين هر سطر آن را رنگ كنيد
  خواهيد كرد

ساعت مطالعه 
تاكنون را از روي 
دفتر برنامه ريزي 

  بنويسيد.

  :بيني پيش
چند ساعت 

خواهيد مطالعه  مي
  كنيد؟

  :اجرا
چند ساعت مطالعه 

  كرديد؟

 )1( شناسي زيست
  

  
 
 
  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

  :فروردين14گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
  

  

   گردش مواد در بدن
+  450تا  441هاي  : سؤالهفتمآزمون  + 410تا  401 هاي سؤال: آزمون ششم

   490تا  481هاي  : سؤالمتشهآزمون 
  گردش مواد در بدن

    سطحي سهكتاب  484تا  341هاي  سؤال

   530تا  521هاي  : سؤالنهمآزمون  + 490تا  481هاي  : سؤالهشتمآزمون    تنظيم اسمزي و دفع مواد زائد            
  و دفع مواد زائد ياسمز ميتنظ

   سطحي سهكتاب  559تا  485هاي  سؤال

   530 تا 521هاي  : سؤالنهمآزمون     ياخته تا گياهاز 
  اهيتا گ اختهياز 

    سطحي سهكتاب  630تا  560هاي  سؤال

 )1( فيزيك
 
 
 
  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  

  

  :فروردين14گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  

   460تا  451هاي  : سؤالهفتمآزمون  + 420تا  411هاي  : سؤالآزمون ششم    انرژي جنبشي و انرژي پتانسيلكار، 
 و توان يكار، انرژ

    سطحي سهكتاب  291تا  265هاي  سؤال

   500تا  491هاي  : سؤالهشتمآزمون    كار و انرژي دروني            
  و توان يكار، انرژ

    سطحي سهكتاب  399تا  292هاي  سؤال

   540تا  531هاي  : سؤالنهمآزمون    دما و انبساط
 گرمادما و 

    سطحي سهكتاب  443تا  400هاي  سؤال

 )1( شيمي
 
 
  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

  :فروردين14گذاري  هدف
 چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

    نتيجه:  
  

  

   430تا  421هاي  : سؤالآزمون ششم   هاي شيميايي واكنشها و  تركيب
 ردپاي گازها در زندگي

     سطحي سهكتاب  512تا  266هاي  سؤال

            
    هواكره و رفتار گازها

   + 470تا  461 هاي : سؤالآزمون هفتم + 430تا  421هاي  : سؤالآزمون ششم
   510تا  501هاي  : سؤالهشتمآزمون 

 زندگيردپاي گازها در 

     سطحي سهكتاب  512تا  226هاي  سؤال

   آب و مواد محلول در آب
   550تا  541هاي  : سؤالنهمآزمون 

  آهنگ زندگي ،آب
    سطحي سهكتاب  700تا  513هاي  سؤال

 )1( رياضي
  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟ 10از 
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

  :فروردين14گذاري  هدف
 پاسخ درست خواهيد داشت؟چند 

    نتيجه:  
  

.  

   440تا  431هاي  : سؤالآزمون ششم   ها ها و نامعادله معادله
 ها ها و نامعادله معادله

    سطحي سهكتاب  419تا  310هاي  سؤال

            
    ابعت

  + 480تا  471هاي  : سؤالهفتمآزمون 
  + 520تا  511هاي  : سؤالهشتمآزمون 

   560تا  551هاي  : سؤالنهمآزمون 
 تابع

    سطحي سهكتاب  529تا  420هاي  سؤال
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