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    ييااززددههمم  تتججررببيي  ففرروورردديينن  77  تتااببللوويي  ننووررووززيي

  ساعات مطالعه  منابع مطالعاتي  ي مبحثي در كارنامه مبحثنام   درس
  گذاري خود را بنويسيد. براي دوره طلايي هدف

 آميزي كنيد.  را رنگها  درس
  

 استفاده كنيد. آذر 14دي و  26، بهمن 10ي آزمون  از كارنامه

 آميزي كنيد.  را رنگ ها مبحث
  

  .ي شخصي خود استفاده كنيد مبحثي در صفحهي  از كارنامه
  كتاب نوروزشماره سوال در 

سؤال  ياچند پيمانه   كتاب آبي يا تاك شماره سوال در  بعد از تمرين هر سطر آن را رنگ كنيد
 را كار خواهيد كرد

ساعت مطالعه 
را از روي  تاكنون

دفتر برنامه ريزي 
  بنويسيد.

  :بيني پيش
خواهيد  ميچند ساعت 

  مطالعه كنيد؟

  :اجرا
چند ساعت مطالعه 

  كرديد؟

 2شناسيزيست
  

  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

  

 :فروردين7گذاريهدف
 نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

   20تا  1هاي سوال آزمون اول    تنظيم عصبي
      پپييممااننهه))  2222(( كتاب آبي  220تا  1هاي  سؤال  تنظيم عصبي

            

 100تا81هايسوالآزمون دوم    حواس
      پپييممااننهه))  1155(( كتاب آبي  370تا  221هاي  سؤال حواس

   180تا  161هاي سوال آزمون سوم    دستگاه حركتي
      پپييممااننهه))  1100(( كتاب آبي  470تا  371هاي  سؤال  دستگاه حركتي + تنظيم شيميايي

   180تا  161هاي سوال آزمون سوم تنظيم شيميايي
      پپييممااننهه))  1122(( كتاب آبي  590تا  471هاي  سؤال  دستگاه حركتي + تنظيم شيميايي

 260تا241هايسوالآزمون چهارم  ايمني
      پپييممااننهه))  1133(( كتاب آبي  720تا  591هاي  سؤال ايمني

 2فيزيك
  

  
 جواب داديد؟سؤال چند تا درست10از

  بهمن 10  دي 26  آذر 14  
  

     
  
  

 :فروردين7گذاريهدف
 نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

   40تا  21هاي سوال آزمون اول    بار الكتريكي و قانون كولن
 الكتريسيتة ساكن

      پپييممااننهه))  88(( كتاب آبي 80تا  1هاي سوال

            

   120تا  101 هاي سوالآزمون دوم +  40تا  21هاي سوال اولآزمون     ميدان و پتانسيل الكتريكي
      پپييممااننهه))  1111(( كتاب آبي 190تا  81هاي سوال  الكتريسيتة ساكن

 200تا181هايسوالآزمون سوم    توزيع بار و خازن
 ساكنالكتريسيته

      پپييممااننهه))  44(( كتاب آبي 230تا  191هاي سوال

   280تا  261هاي سوال آزمون چهارم    جريان، قانون اهم و مقاومت 
 جريان الكتريكي و مدارهاي جريان مستقيم

      پپييممااننهه))  77(( كتاب آبي 300تا  231هاي سوال

 280تا261هايسوالآزمون چهارم    نيروي محركه الكتريكي و مدار 
      پپييممااننهه))  44(( كتاب آبي 340تا  301هاي سوال جريان الكتريكي و مدارهاي جريان مستقيم

 2شيمي
  

  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

  :فروردين7گذاري  هدف
 نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

   60تا  41هاي سوال آزمون اول و روندهاي جدول تناوبي الگوهااستخراج عناصر، 
 هداياي زميني را بدانيمقدر 

      پپييممااننهه))  1155(( كتاب آبي  150تا  1هاي  سؤال

            

   60تا  41هاي سوال آزمون اول    ها دنياي واقعي واكنش
      پپييممااننهه))  1111(( كتاب آبي  260تا  151هاي  سؤال  قدر هداياي زميني را بدانيم

   140تا  121هاي سوالآزمون دوم     ها كربن و هيدروكربن
 هداياي زميني را بدانيمقدر 

      پپييممااننهه))  1177(( كتاب آبي  430تا  261هاي  سؤال

   220تا  201هاي سوال آزمون سوم    در پي غذاي سالم و دما
 در پي غذاي سالم

      پپييممااننهه))  77(( كتاب آبي  500تا  431هاي  سؤال

  گرماشيمي، آنتالپي پيوند و قانون هس
   300تا  281هاي سوالآزمون چهارم 

      پپييممااننهه))  33(( كتاب آبي  530تا  501هاي  سؤال  در پي غذاي سالم

 2رياضي
  

  

 سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  بهمن 10  دي 26  آذر 14  

  

     
  

 :فروردين7گذاريهدف
 نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

   80تا  61هاي سوال آزمون اول    هندسه تحليلي و جبر
 هندسة تحليلي و جبر

      پپييممااننهه))  3300(( كتاب آبي  300تا  1هاي  سؤال

            
   160تا  141هاي سوال آزمون دوم    هندسه

      پپييممااننهه))  1122(( كتاب آبي  420تا  301هاي  سؤال  هندسه

  240تا  221هاي سوالآزمون سوم     تابع
 تابع

      پپييممااننهه))  2222(( كتاب آبي  640تا  421هاي  سؤال

   320تا  301هاي سوال آزمون چهارم    مثلثات
 مثلثات

      پپييممااننهه))  22(( كتاب آبي  660تا  641هاي  سؤال

 شناسيزمين
  

  
 سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از

  بهمن 10  دي 26  آذر 14  
  

     
  

 :فروردين7گذاريهدف
 نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

    تكوين زمينآفرينش كيهان و 
   420تا  401هاي سوالآزمون پنجم

آفرينش كيهان و تكوين زمين + منابع معدني و ذخاير انرژي، زيربناي تمدن و 
 توسعه + منابع آب و خاك

  تاككتاب  26تا  1هاي  سؤال
    

  منابع معدني و ذخاير انرژي، زيربناي تمدن و توسعه            
   420تا  401هاي سوالآزمون پنجم 

آفرينش كيهان و تكوين زمين + منابع معدني و ذخاير انرژي، زيربناي تمدن و 
  توسعه + منابع آب و خاك

  تاككتاب  70تا  27هاي  سؤال
    

    منابع آب و خاك
   420تا  401هاي سوالآزمون پنجم

آفرينش كيهان و تكوين زمين + منابع معدني و ذخاير انرژي، زيربناي تمدن و 
 منابع آب و خاكتوسعه + 

  تاككتاب  118تا  71هاي  سؤال
    

خوب تلاشمتوسطخوبخ�ل� به خوبنه�از تلاشمتوسطخوبخ�ل� به نه�از

ازاز  23  اسفنداسفند  تاتا  77  فروردینفروردینیازدهم تجربییازدهم تجربی

نام و نام خانوادگی:نام و نام خانوادگی:تابلـــو نـــوروزیتابلـــو نـــوروزی
تعداد پاســخ‌های درست‌ شما در آزمون:

1010 بهمن بهمن 2626 دی دی1414 آذر آذر

نتیجه:نتیجه:هدف‌گذاری شما برای آزمون 7 فروردین:
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    ييااززددههمم  تتججررببيي  ففرروورردديينن  1144  تتااببللوويي  ننووررووززيي
    

  ساعات مطالعه  منابع مطالعاتي  ي مبحثي در كارنامه مبحثنام   درس
  گذاري خود را بنويسيد. براي دوره طلايي هدف

 آميزي كنيد.  را رنگها  درس
  

  استفاده كنيد. اسفند 22اسفند و  8ي آزمون  از كارنامه

 آميزي كنيد.  را رنگ ها مبحث
  

  .ي شخصي خود استفاده كنيد مبحثي در صفحهي  از كارنامه
  كتاب نوروزشماره سوال در 

چند پيمانه يا سؤال   تاككتاب آبي يا  شماره سوال در  بعد از تمرين هر سطر آن را رنگ كنيد
  را كار خواهيد كرد

ساعت مطالعه 
را از روي  تاكنون

دفتر برنامه ريزي 
  بنويسيد.

  :بيني پيش
خواهيد  ميچند ساعت 

  مطالعه كنيد؟

  :اجرا
چند ساعت مطالعه 

  كرديد؟

 2شناسيزيست
  

  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

 :فروردين14گذاريهدف
  نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

  

   تقسيم ياخته
   430تا  421 هاي سوال آزمون ششم

  پپييممااننهه))  66((كتاب آبي  780تا  721هاي  سؤال  تقسيم ياخته
  

            

   470تا  461 هاي سوال هفتمآزمون 
  پپييممااننهه))  44((كتاب آبي  820تا  781هاي  سؤال  تقسيم ياخته + توليد مثل

     توليد مثل

   470تا   461 هاي سوال آزمون هفتم
  پپييممااننهه))  66((كتاب آبي  880تا  821هاي  سؤال  تقسيم ياخته + توليد مثل

   510تا  501 هاي سوال آزمون هشتم  
  پپييممااننهه))  44((كتاب آبي  920تا  881هاي  سؤال  توليد مثل

   550تا  هاي سوال آزمون نهم
  پپييممااننهه))  88((كتاب آبي  1000تا  921هاي  سؤال توليد مثل

 2فيزيك
  

  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  

  

 :فروردين14گذاريهدف
  نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  
  

  
  

   440تا  431 هاي سوال آزمون ششم   نيروي محركه الكتريكي و مدار
 مدارهاي جريان مستقيمجريان الكتريكي و 

    پپييممااننهه))  2200(( كتاب آبي 540تا  341هاي سوال

            
   مغناطيس

   480تا  471 هاي سوال آزمون هفتم
  پپييممااننهه))  88(( كتاب آبي 620تا  541هاي سوال  مغناطيس و القاي الكترومغناطيسي

  530تا  511 هاي سوال آزمون هشتم  
  پپييممااننهه))  33(( كتاب آبي 650تا  621هاي سوال  مغناطيس و القاي الكترومغناطيسي

  550تا  541 هاي سوال آزمون نهم
  پپييممااننهه))  55(( كتاب آبي 700تا  651هاي سوال  الكترومغناطيسيمغناطيس و القاي 

 

  2شيمي 
  

  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

 :فروردين14گذاريهدف
  نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  

  

   گرماشيمي، آنتالپي پيوند و قانون هس
 450تا441هايسوالآزمون ششم

 در پي غذاي سالم
  پپييممااننهه))  1111(( كتاب آبي  640تا  531هاي  سؤال

  

            

 490تا481هايسوالآزمون هفتم
  پپييممااننهه))  1111(( كتاب آبي  750تا  641هاي  سؤال در پي غذاي سالم

   ها آهنگ واكنش

   490تا  481 هاي سوال آزمون هفتم
  در پي غذاي سالم 

  پپييممااننهه))  11(( كتاب آبي  760تا  751هاي  سؤال

   530تا  521 هاي سوال آزمون هشتم  
  پپييممااننهه))  1122(( كتاب آبي  880تا  761هاي  سؤال  در پي غذاي سالم

  570تا   561 هاي سوال آزمون نهم
  پپييممااننهه))  99(( كتاب آبي  970تا  881هاي  سؤال  در پي غذاي سالم

 2رياضي
  

  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

 :فروردين14گذاريهدف
  نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

 

   460تا  451 هاي سوال آزمون ششم   مثلثات
 اتمثلث

    پپييممااننهه))  1100(( كتاب آبي  760تا  661هاي  سؤال

            
   توابع نمايي و لگاريتمي

   500تا  491 هاي سوال آزمون هفتم
 توابع نمايي و لگاريتمي

  پپييممااننهه))  44((كتاب آبي  800تا  761هاي  سؤال

   540تا   531 هاي سوال آزمون هشتم  
  پپييممااننهه))  1122((كتاب آبي  920تا  801هاي  سؤال  توابع نمايي و لگاريتمي 

   580تا   571 هاي سوال آزمون نهم
  پپييممااننهه))  44((كتاب آبي  960تا  921هاي  سؤال  توابع نمايي و لگاريتمي

 شناسيزمين
  

  

  سؤال چند تا درست جواب داديد؟10از
  اسفند 22    اسفند 8  

  

    
  
  

 :فروردين14گذاريهدف
  نتيجه: چند پاسخ درست خواهيد داشت؟

  
  

   640تا  621 هاي سوال آزمون دهم   پويايي زمين
 شناسي و سلامت زمين+  پويايي زمين

    تاككتاب  182تا  119هاي  سؤال

            

   640تا  621 هاي سوال آزمون دهم   شناسي و سلامت زمين
    تاككتاب  213تا  183هاي  سؤال  شناسي و سلامت زمين+  پويايي زمين

خوب تلاشمتوسطخوبخ�ل� به خوبنه�از تلاشمتوسطخوبخ�ل� به نه�از

ازاز  77  فروردینفروردین  تاتا  1414  فروردینفروردینیازدهم تجربییازدهم تجربی

نام و نام خانوادگی:نام و نام خانوادگی:تابلـــو نـــوروزیتابلـــو نـــوروزی
تعداد پاســخ‌های درست‌ شما در آزمون:

2222 اسفند اسفند 88 اسفند اسفند

نتیجه:نتیجه:هدف‌گذاری شما برای آزمون 14 فروردین:




